BeautyShape

__.-—-'""l||||,—-.__q_

| O KT O



Tartalom

. A Tokio torténete
. A Tokio projekt eredete és célja
. Vallalati vizid és misszi6

. Vibraciok és ritualék - a Iényeg

1
2
3
4
5. Strukturalt el6ny6k az Ugyfelek szamara
6. A Beauty Uj hatara

7. Kozmetikai termékek értékndvelése

8. A vibracids platform hasznalata

9. A mesterséges intelligencia szerepe

10. A Tokio technoldgia telepitése

11. Szezonalis ritualék: eredet és el6nydk

12. Hogyan integrald a Tokio-t a listadba és rendszeredbe

13. GYIK szakembereknek

o ~N ;o

11
11
13
14
14
17
21
23
25



1. A Tokio torténete

A Tokio két informatikai vallalkozé tapasztalatabdl és szenvedélyébdl szlletett, akik szakmai
tudasukat és innovacids szemléletliiket a wellness vildgaba vitték at.

Egy indiai utazastdél és a tibeti hangszalak erejétél ihletve kizardlagos technoldgiat
fejlesztettek ki, amely harmonikus akusztikus rezgéseket és emocionalis zenéket 6tvoz, hogy
multiszenzoros vibraciés ritualékat hozzon létre.

A cél az, hogy forradalmasitsak az élmény megélésének mddjat olyan innovativ termékeken
keresztil, mint szoftver, karosszékek, ritualék és egy streaming platform tébb mint 15 000
személyre szabhato ritualéval.

2. A Tokio projekt eredete és célja

Az oOtlet alapja egy olyan agazat megfigyelésébdl sziletett, amely az elmilt években
megsokszorozta ajanlatait, berendezéseit és technoldgiait, anélkil hogy Ujragondolta volna
az élmény alapjat: a helyet, ahol a kezelés zajlik.

HosszU ideig a kozmetikumokra, gépekre és protokollokra 6sszpontositottak, mikozben az
operativ mag valtozatlan maradt: az a butor, amelyen lellink vagy lefeksziink. Egy elem,
amely statikus és passziv maradt, annak ellenére, hogy ez az a pont, ahol az Ugyfél, a
terapeuta és az eredmény talalkozik.

Ebbdl sziletett a vizié: egy hagyomanyos teret multiszenzoros platformma alakitani, ahol a
tapintasi, hangzasi és vibraciés komponens szinergiaban m(kddik az esztétikai és holisztikus
kezelésekkel. Nem mozdulatlan fellletek tébbé, hanem a testtel koélcsonhatasba 1épé
kérnyezetek.

A cél kettods:

» A szakmai kérnyezet Ujraértelmezése - Uj éiményeket kinalva az Ggyfélnek és (j
munkaeszkozoket a terapeutanak.

» A kezelés hatékonyabba tétele - megkdnnyitve a hatéanyagok behatolasat és elGsegitve
az idegrendszer, az izomzat és a |égzés parbeszédét.

Ezekben a kabinokban a levegd, a hang és a rezgések a kezelés aktiv részévé valnak. Az
Uugyfél nem csupan fekve van: konnyedség, stimulacié és felszabadulas allapotaba merdl.

Ez a megkozelités a fejlett technolégidk és egy olyan wellness-filozéfia talalkozasabdl
szlletik, amely hatékonysagot és élvezetességet egyesit.

Az eredmény egy olyan rendszer, amelyet a meglévé kezelések felerésitésére, barmilyen
szakmai modszerrel valdé integrdlasra és egyedi, megismételheté élmény nydjtasara
terveztek, ahol kényelem és teljesitmény egyitt élnek.
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3. Vallalati vizio es misszio
VIZI10: A Beauty & Wellness szektor Uj hatarat képviselni, Uj munkafelfogast és strukturdlis,
percepcionalis valtozast hozni az esztétikai kabinokba.

A Tokio termékek az agazat Ujraértelmezésére szilettek, a statikus kezel6agyakat
szabadalmaztatott technolégidval helyettesitve, amely a kabint vibralé poliszenzoros
kézponttéd alakitja, egyesitve a pszicho-fizikai jolétet és az esztétikai kezelést egyetlen
élménybe.

Vezérelni szeretnénk az esztétikai szalonokat és a SPA-kat egy Uj mikddési modell felé, ahol
minden kezelés nem csupan egy szolgdaltatds, hanem érzelmi, hatékony és emlékezetes
utazas, amelyben az elme, a test és a bér egyidejlileg kap gondoskodast.

Vizionk olyan jovét felépiteni, ahol az Ugyfél nem csak azt véalasztja meg, mit csinaljon,
hanem azt is, hol élje at a legjobb szenzoros élményt.

MISSZIO: Az esztétikai kabinok értékének névelése egy olyan technolégia bevezetésével,
amely mélyen hat, a bérhibak okain dolgozva tudomanyosan felépitett vibraciés ritualékon
keresztdl.

Ez a megoldas integralddik a meglévé kornyezetbe, minden kabint modern, exkluziv és nagy
teljesitmény térré alakitva.

Minden (lés soran a rendszer az Ugyfél belsé jolétén dolgozik: stimuldlja a szOveteket,
aktivalja a keringést, elGseqiti a jobb érzelmi egyensulyt, mikbzben a terapeuta az esztétikai
aspektusra 6sszpontosit.

Az eredmény kiemelkedé tGgyféléimény, a kezelések hatékonysaganak fokozasa, magasabb
hiségmutatd és megkilénbdztetd piaci pozicionalas.

Nem csupan egy eszkozrél van szd, hanem egy Uj munkamddszerrél: egy fejlett operativ
rendszerrdl, amely Ujradefinidlja a kabin szerepét és szakmai identitasat a beauty szektoron
beldl.






4. Vibraciodk és ritualék - a lényeg

A TOKIO VIBRACIOS RITUALEK

Amikor a tudomany taldlkozik a multiszenzoros joléttel

A TOKIO egy rendkivili szinergia eredménye az idegtudomany, a hangmérnoki tudomany és
az egyetemi kutatas kézott.

A vibraciés ritudlékat neves konzervatériumi oktatdkkal, neurotuddsokkal és vezeté olasz
egyetemekkel egylttmikddve fejlesztettiik ki, olyan élmények nyljtasara, amelyek mélyen
hatnak a személy testére, elméjére és energiarendszerére.

Hogyan hat a vibracio a testre

Testlink tébb mint 70%-ban vizbdél all: egy érzékeny, rezonald matrix, amely a vibraciés
ingerekre Ugy reagal, mint egy természetes hangvilla. A Tokio eszkdézdk altal kibocsatott
akusztikus rezgések harmonizaljak ezt a folyadékos Osszetevét, hasznos frekvencidkat
kdzvetitve a sejteknek, hatékonyabb kommunikaciét 6szténdzve a test rendszerei kozott, és
eldsegitve a pszicho-fizikai egyensulyt.

A harmonikus hullamok finoman athatolnak a szdveteken, befolydsolva az autondom
idegrendszert, a szivritmust, a légzést, az izomténust és a jéléthez kapcsolédé biokémiai
folyamatokat.

Hatékonysagra tervezett idobeli struktura

Minden Tokio ritualé haromfazisl struktaran alapul, amely az emberi test természetes
ritmusat kéveti, maximalis hatast és folyamatos eredményeket biztositva.

1. KEZDETI FAZIS - ELOKESZITES
A rezgések hatasa:
* szivritmus szabalyozasa
* vér- és nyirokkeringés serkentése
* izomzat ellazitésa
« az elme és test felkészitése a kezelés befogadasara

Ez a fazis befogadé és jelenlévé allapotot idéz el§, ami alapvetd az esztétikai kezelésre adott
valasz felerdsitéséhez.

2. KOZEPSO FAZIS - CELZOTT HATAS

Ebben a fazisban a rezgések modulalédnak a ritudlé specifikus céljadnak tamogatasa
érdekében:

« a szbvetek mély stimulalasa
» a hatéanyagok felszivodasanak tamogatasa
* szinergia az arc- és testkezelésekkel

* egyensulyozd és regenerald funkcidk aktivalasa

A test harmdniaban dolgozik a technoldgidval, maximalizdlva minden esztétikai gesztus
hatékonysagat.

3. ZARO FAZIS - RELAXACIO ES ROGZITES

Az utolsé fazis a helyreallitasra és belsé feldolgozasra van szentelve:
* mély relaxacié kivaltasa
* sejtes harmonizacio
« a kapott kezelés rogzitése

* meghosszabbitott regeneracié-, kbnnyedség- és jolétérzet
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Bor, Rancok, Narancsbér, Tuda, Deréktaji fajdalom, Nyak-vall regeneralas, Fejfajas, Migrén,
Vér, Drenalas, Vesék, Trauma utani ellatdas, Hatso fajdalmak, Gerinc, Maj megtisztitasa, Labkeringés,
Izomregeneralas, Hat, Légzésszabalyozas, Randulasok, Gorcsok, Panikrohamok, Csontozat egyensulya,
Has, Emésztési zavar, lzomrelaxacio, Sérilések, Stresszfesziiltség, lzomfelébreszteés,
Almatlansag, Bértisztitds, Eleteré-aktivalds.  Menstrudacids fesziiltség, izUleti masszazs. Sport el6tti felkészités,
Motivacios toltés.

regedésgatlas, Fast Lifting. Szexudlis szféra szabalyozdja.

Az emberi test 60%-ban vizbdl all

A rezgések harmonikus geometriai formakat hoznak Iétre a vizzel kdlcsénhatasban.
Amikor testliink harmonikusan rezeg, frekvenciaink energiaval taplalnak minket.
A Tokio 5 frekvenciat kédolt a pszicho-fizikai jolét érdekében.

A frekvenciak az dsszes Tokio termek aktivalo elve.

Zene + Rezgés + Technoldgia + Design

Exkluziv termékek a multiszenzoros jolétért
Kovess minket



5. Strukturalt elényok az ugyfelek szamara

A Tokio technolégia hasznalatdnak eredményei mar az elsé (lések utan kézzelfoghatdak és
mérhetéek. ime néhany a legfontosabb bejelentett elénydk kézil:

Fizikai és fizioldgiai jolét
* Mély izomrelaxacid és gbrcsdk enyhitése
* A keringés és a szovetek oxigenizacidjanak javitasa
* A nyirokdrendzs aktivalasa és a sulykezelés tdmogatasa
» Derék-, nyaki fajdalmak és hasi feszliltségek enyhitése
« Migrén, fejfajas és emésztési problémadk csokkentése

* Mélyebb és szabalyosabb légzés

Neurokémiai és energetikai jolét
« A szerotonin névekedése - a ,jélét hormonja"
* Hangulatjavulas és stresszcsdkkentés
» Az alvas és az étvagy szabalyozasa
* Az agyféltekék harmonizalasa

« A kreativitas és a koncentracié osztonzése

6. A Beauty uj hatara

Tudomanyosan megtervezett felépitésének és annak kdszénhetden, hogy minden kezelést
multiszenzoros utazassa alakit, a Tokio technoldgia a professzionalis jolét jovdjét képviseli.

A pihend testtel kapcsolatos tudomanyos kutatasok kimutattdk, hogy célzott szenzoros
ingerek - mint a rezgés, a hang és a nyomasvaltozasok - nem csak a felszinen hatnak,
hanem az idegrendszert, az izomzatot és a keringést is érintik.

Amikor ezek az elemek koherensen integralddnak, a kezelés nem marad csupan esztétikai:
globalisabb egyensulyozasi folyamatta valik.

Ebbdl a szemléletbél szlletik a fejlett kabin koncepcidja: egy olyan tér, amely mar nem
csupan egy protokoll elvégzésének helye, hanem egy olyan koérnyezet, amely képes
felerdsiteni mindazt, amit mar végeznek. A vibraciés és poliszenzoros komponens nem
helyettesiti a terapeuta munkajat, hanem tdmogatja azt, idedlis feltételeket teremtve ahhoz,
hogy a termékek és a kézi technikdk a maximumukat nyujthassak.

» az eredmények lathatobbak és gyorsabbak
* az élményt teljesebbnek és kielégitébbnek érzékelik

* nd a valdszinlisége, hogy az ligyfél visszatér és ajanlja a szalont

A kabin mar nem egyszer( kiegészité: a centralis elemmé valik, amely értelmet ad a benne
zajlénak, technolégiat és manualis technikat egyetlen funkcionalis struktiraba integralva.






7. Kozmetikai termékek értéknovelése

Amikor a technoldgia felerésiti a kozmetikai teljesitményt

Az esztétikai terilleten egy termék mindsége nem csak a formuldjatél fligg, hanem az
alkalmazas koralményeitél is. A test felkészitése a hatdanyagok befogadasara nagy
kilonbséget jelenthet a felszini és a mélyebb, lathatébb eredmény kozott.

Az ellen6rzott akusztikus rezgéseket alkalmazd technoldégidk hasznos kiegészitének
bizonyultak a kozmetikai kezelések mellett. A testre atvitt vibracios rezgések finoman hatnak
a szovetekre, fogékonyabb és dinamikusabb bérkdrnyezetet hozva létre.

A szinergia tobb mechanizmuson keresztiil miikodik:
» A periférias mikrokeringés serkentése: A helyi véraramlds novekedése javitja az
oxigén- és tapanyagellatast, elésegitve a szdvetek vitalitasat.

* lzomfelszabadulas és a felilletes fascia megnyuldsa: A rezgések segitenek oldani a
feszlltségeket és merevségeket, a bort kevésbé dsszehlzotta és készebbé téve a
manualis és kozmetikai kezelések befogadasara.

* A borpermeabilitas atmeneti médositasa: A mechanikai valtozasok megkonnyithetik

s

olajokkal kombinalva.

» A termékek bioldgiai hozzaférhetéségének novelése: Az Gsszetevék nem
maradnak a felszinen, hanem nagyobb lehetdségiik van a mélyebb bérstruktirakkal
kélcsbnhatasba 1épni.

Eredmény: hatékonyabb kozmetika

Amikor a testet célzott vibracids stimulaciékon keresztil készitik fel:
» a termékek természetesebben dolgoznak a szévetekkel,
* a felszivdodas teljesebbnek bizonyulhat,
* az érzékelt hatasok hosszabb ideig tartanak.

Ez a megkdzelités nem helyettesiti a meglévd protokollokat, hanem integralja azokat: a kabin
olyan rendszerré valik, amelyben a technolégia és a kézi technika egyuttmdikodik, hogy
értékelje a kezelés minden |épését.



8. A vibraciods platform hasznalata

A Tokio app joléti kezelésekre specializalt zenei platformként van kialakitva, ahol minden
szam nem egyszer( zene, hanem strukturalt vibracids ritualé.

Minden szam specifikus frekvencidkat, ritmusokat és dinamikakat tartalmaz, amelyek
relaxacioét, aktivalast vagy egyensulyozast segitenek eld, a kezelés céljatél fliggben.

A hasznalat azonnali: a terapeuta a kabin, a kezelés vagy az Ugyfél allapota alapjan
kivalasztja a ritualét, anélkil, hogy barmit programoznia kellene.

Minden ritualé mar optimalizalt id6tartam, intenzitas és fejlédés szempontjabdl, igy a zene
soha nem valik altaldnos hattérzajja, hanem a kézi technikakkal egyltt dolgozé
professzionalis eszkozzé.

Miért hasznos elore optimalizalt ritualékat hasznalni

* A személyreszabas gyorsasaga: Minden ritudlé azonnal hasznalatra kész: kivalasztja
a kivant eredményt (relaxalas, regeneralas, aktivalas, drendlas...) és az app a
legalkalmasabb javaslatokat ajanlja. Néhany masodperc alatt a kabin kész.

* Hatékonysag: A zenei sorrend nem véletlenszerl - az idegrendszer kapcsolédasi
frekvenciaival kezd, az intenzitast egy pontos séma szerint noveli vagy cstkkenti, a testet
kiszamithato fiziolégiai reakcio felé vezeti.

» Az igyfél elégedettsége: Az ligyfél azonnal érez kilénbséget: nem csupan kezelést
kap, hanem élményt él at. Az érzetek mélyebbek, a test lazabb, az elme nyugodtabb.

* A terapeuta felértékelése: A terapeutdanak nem kell zenével vagy lejatszasi listakkal
foglalkoznia: teljesen a munka minéségére 6sszpontosithat - folyékonyabb mozgasok,
kevesebb zavaroé tényezd, nagyobb pontossag.

* Nagyobb profit: A hatékonysag és a kellemes élmény kombinacidja kdozvetlen
kévetkezményeket hoz: tobb visszatérd ligyfél, magasabb konverzié a prémium
protokollok felé.

9. A mesterséges intelligencia szerepe

A Tokio egy kifejezetten a Wellness teriiletre fejlesztett mesterséges intelligencia modellen
alapulé hatékony elemzdbeszkozt integral. A legalkalmasabb vibracidés ritualé kivalasztasa
nem 0sztonods gesztus, hanem sok valtozét figyelembe vevd folyamat.

A mesterséges intelligencia lehetévé teszi ezen valtozék gyors és pontos kezelését,
dontéstamogatast nydjtva, amely tdlmutat a személyes megérzésen.



Hogyan miukodik

A rendszer az Ulés elején dsszegylijtott paramétereket hasznalja, tobbek kozott:

» fizikai jellemzék: testsily, magassag, nem, életkor

» kezelési célok: esztétikai, relaxald, regeneralé, aktivaléd

» napszak: reggel, délutan, este

» az Ugyfél bioldgiai ritmusa: energiaszint, stressz, alvas

» kdrnyezeti kontextus: h6mérséklet, paratartalom, idéjarasi kértilmények

Ezek az adatok kombinalva lehetévé teszik a személy jelenlegi allapotaval és a vart
eredménnyel legjobban 6sszhangban lévé vibracids ritualé azonositasat.

Miért hatékony
* reggel mas ritmusok sziikségesek, mint este
» az éghajlat befolydsolja a periférias keringést
» egy drendald kezelésnek mas igényei vannak, mint egy feszesitének
» egy faradt ember masképp reagal, mint egy energikus

A mesterséges intelligencia ezeket a kllonbségeket gyakorlati 1épésekre forditja le: az adott
pillanathoz ill6 ritualékat javasol, megfelel6 intenzitassal és koherens fejlédéssel.

Személyre szabott jelentés generalasa

Az Ulés végén egy teljes jelentés készil az elemzett paraméterekkel, a valasztott ritualéval, a
megfigyelt testi reakcidval és a kovetkezé ilésre vonatkozé javaslatokkal. Ez a dokumentum
nagy értékkel bir: atlathatova teszi a dontések okat, eléseqiti a bizalmat, empatiat teremt,
kompetenciat és maddszert kozvetit. Az Ggyfél nem altalanos kezelést él at, hanem személyre
szabott Utvonalon vesz részt.

A terapeutatol a tanacsadoig

Az 6sszegyUjtott adatok minGségének és az Ulések kozotti folytonossagnak készonhetben a
terapeuta fejlettebb szerepet szerez: nem csupan protokollok végrehajtéja, hanem vibracids
jélét tanacsaddja.

» egyértelmlen elmagyarazza a dontések okat

* javasolja a kezelések gyakorisagat és szamat

» motivalja az Ugyfelet az Gtvonalban

* idével nyomon koveti a haladast

igy a szakmai kapcsolat mélyebb és folytonosabb lesz. Az tgyfél nagyobb nyitottsaggal
hallgatja a tandacsokat, mert érzékeli a mddszert, a személyreszabast és a valddi figyelmet. A
technolégia nem helyettesiti az emberi érzékenységet, hanem felerdsiti azt.






10. A Tokio technoldgia telepitése

Az elsé lépés a kabinod atalakulasa felé

Egy Tokio termék telepitése egy Uj szakmai Gt szimbolikus és operativ kezdetét jelenti. Az
egyes lépések helyes kovetése azt jelenti, hogy teljesen tudatositjuk az eszkdz értékét,
annak lehetdségeit, és azt, hogyan integralhatjuk tokéletesen a sajat struktiraba.

A helyes telepités elengedhetetlen a kévetkezdk biztositdsahoz:

» az eszkdz megfeleléd mikédése
- tokéletes elsé benyomas az ugyfélnek
= a Tokio éimény teljes értékesitése
TELEPITESI ELJARAS
» Kbvesd lépésrél Iépésre az utasitdsokat a minden Tokio termékkel egylitt szallitott
UTASITASOK dokumentumban.
ELOKESZITESI ELJARAS - ALAPVETO LEPESEK
» Az eszkdz bekapcsolasa
« Bluetooth kapcsolat ellenérzése

* Az alkalmazas elinditasa

Professzionalis Operativ Rendszer

A Tokio atalakitja az operativ rendszeredet és teljesen integralddik a strukturadba, a kabint
vibralé poliszenzoros kdzpontta alakitva. Ez lehetévé teszi értékes szolgaltatas nyUjtasat, két
szolgéltatast kombindlva egyetlen Ulésben, pszicho-fizikai j6létet hozva, amely szinergidban
hat a hagyomdnyos kezelésekkel, stimuldlva a szbveteket és eldsegitve a hatéanyagok
mélyebb behatoldsat.

A Tokio hasznalata fejlett technoldgidnak minden kezelésbe vald integralasat jelenti, teljes
poliszenzoros élménnyé alakitva azt. Az eszkdz harom szinten hat:
« Fizikai: el6seqiti az izomrelaxacidt és a nyirok stimulaciéjat
« Energetikai: a vibréciés rezonancian keresztll harmonizalja a sejtfrekvencidkat
« Mentalis: javitja a jelenlét minéségét, az érzelmi kiegyensulyozottségot és a kezelésre
valé fogékonysagot

A Tokio a munka (j koncepcidja, ahol a rezgések kisérik a professziondlis terapeutat,
felértékelve és egyidejlileg dolgozva a pszicho-fizikai j6léten és az inestetizmus okan.

HOGYAN MUTASD BE A TOKIO-T AZ UGYFELEKNEK

Fontos néhéany informaciét atadni az igyfélnek, hogy a leheté legjobban megértse az altala
kapott kezelést. Egy felkésziilt ligyfél elégedettebb tgyfél.

A miikodési elv a rezonancia, amellyel szervezetiink egyes részeit éppen az 6
rezonancia-reakciéjuk alapjan egyensulyozzuk Gjra.

Minden Tokio eszkdzt akusztikus rezgések testnek vald atadasanak eszkozeként terveztek.
Technoldgidjan keresztll rezgésbe hozza a nemes fabdl késziilt hanglapot, amely rezegve
atadja neklink a rezgést. A zene fejhallgatén keresztiil jut el hozzank, kiegészitve a kivant
jotékony hatéast a Vibralé Univerzum tipusatdl fiiggéen.

A kezelés reaktivalja a periférids mikrokeringést, névelve az oxigéncsere mértékét
szdveteinkben. Ez atmeneti bizsergést okozhat, ami pozitiv jel, mert tanusitja ennek a
folyamatnak az aktivalodasat.

A vibracios kezelés testiinkben marad a kezelés befejezése és a Tokio-rél vald feléllds utan is.
Tovabb dolgozik a kbvetkez§ Grakban, Ujraegyenstlyozva testiinket.

A TOKIO ESZKOZOKKEL VALO MUNKAVEGZES ELJARASA
A professzionalis ritudlét 7 fézisra osztjuk egy dtalakuld élményért

A termék ereje nem csak a technoldgidjaban rejlik, hanem a strukturélt és megismételhetd
hasznélati médszerben, amely értékeli az egyes Uléseket és valddi joléti ritudléjavé alakitja a
kezelést.

1. FAZIS: Fogadas és Féltekei Diagnézis
« Személyre szabott fogadas a kabinban.
» Fogadd az tgyfelet nyugodt és kedves hangnemben.
« Kérjé le a kabinban, ahol kellemes illat és lagy fény vérja.
2., FAZIS: Kezdeti érzelmi felmérés
« Nyitott kérdés: ,Hogyan érzed magad ma?"
« Figyeld meg a fizikai feszlltséget, érzelmi izgatottsagot, mentalis faradtsagot vagy

centralasi sziikségletet.

3. FAZIS: Vibralt viz kindlasa

Az ugyfél meleg és figyelmes fogadasa alapvetd a teljes joléti éimény megteremtéséhez. A
fogadds soran a szakember felajanlja, hogy megisznak egy pohar vizet, amelyet a
rezgésekkel toltéttek fel, roviden elmagyardzva, hogy ez az energetikailag dusitott viz
eldseqiti a sejtes harmonizaciot és felkésziti a szervezetet a kezelés legjobb befogadésaéra.

Fogadasi szkript példa:

LUdvézéllek, 6riilék, hogy itt vagy ma. Miel6tt kezdenénk, szeretnék felkinalni egy kiilénleges
pohér vizet, amelyet a Tokio Top Air rendszeriink rezgéseivel téltéttink fel. Ez az apré
gesztus segiti a tested szinkronizalédni a kezeléssel, elésegitve a sejtes harmonizacidt és
felerdsitve a ritudlé el6nyeit. Szanj egy pillanatot az izlelésére: ez az elsé 1épés egy mély

joléti élményhez."



4. FAZIS: A Vibralé Félteke kivalasztasa

Ot Vibralé Félteke

A Tokio a ritudlékat 5 makrokategériaba szervezte, amelyek mindegyike a test és az elme
kilénb6z6 igényeire reagéld specifikus funkcidk 6sszessége. Ez a felosztds lehetévé teszi az
élmény maximalis személyreszabasat és a ritudlék célzott alkalmazasat.

Javallott: Gyulladasos, &ltalanosan duzzadt, &lmatlanysaggal, hasi duzzanattal,
narancsbérrel, vizvisszatartassal, tisztétalan bérrel, izomfaradtsaggal klizdé Ggyfeleknek.

Kezeli: B4r, Rancok, Narancshér, Vér, Drenalds, lzomregeneralas, Has, Emésztési zavarok,
Almatlanség, Bértisztitas, Oregedésgatlas, Fast Lifting.

Piros

Javallott: Izomfeszliltséggel vagy fajdalmakkal, légzési nehézségekkel vagy energiahiannyal
khzdoknek.

Kezeli: Tud6, Vesék, Trauma utani ellatas, Hat, Légzésszabdlyozas, l|zomrelaxacio,
Eleterd-aktivalas.

Narancssarga

Javallott: Derékfajdalommal, gércsokkel, menstruaciés fajdalmakkal kiizdé ndknek, akik a
szexudlis energia egyensllyat szeretnék helyreallitani.

Kezeli: Deréktaji fajdalom, Hatsd fajdalmak, Randulasok, Gércsok, Sérlilések, Menstruacids
fesziiltség, Szexualis szféra szabalyozdja.

Javallott: Nyakfajdalomrdl, izlleti merevségrél vagy stresszrél panaszkoddknak,
panikrohamokra hajlamos, intenziv izomterhelés utani személyeknek.

Kezeli: Nyak-vall regenerélds, Gerinc, Maj megtisztitdsa, Panikrohamok, Stresszfeszliltség,
iz(lleti masszazs.

Javallott: Migrénes Ugyfeleknek, rossz keringéssel kiizdéknek, sportoléknak bemelegitéshez,
motivaciés lendlletet kereséknek.

Kezeli: Fejfajas, Migrén, Labkeringés, Csontozat egyensllya, Izomfelébresztés, Sport eldtti
felkészités, Motivaciés toltés.

5. FAZIS: A Vibréaciés Ritualé elékészitése
» Pozicionalas: Fektesd az Ugyfelet kényelmes testhelyzetbe az eszkdzon.

* Az interfész aktivalasa: Nyisd meg a vezérlépanelt és kattints a jobb felsd sarokbeli
harom vonalkara.

= A ritualé kivalasztasa: Valaszd ki az azonositott félteké megfeleld ritualét.

« Kezdeti bedllitasok: Csékkentsd a hangerét és allitsd be a vibracids intenzitast az
ugyfél érzékenységének megfelelden. A rezgéseknek kényelmesnek kell lennitk, nem
kellemetlennek.

» Fejhallgaté és hang: Tedd fel a fejhallgatot és fokozatosan emeld a hangerdét, amig
relaxaléva valik.



6. FAZIS: Integracié az Esztétikai Kezeléssel
» Kezdeti relaxacio (5 perc): Tartsd fenn a rezgéseket és a zenét 5 percig a sejtes
adaptacio elésegitéséhez.
» A kezelés elvégzése: Folytasd a kezeléssel, masszazzsal és szolgaltatassal, a vibracios
ritudléval szinergiaban.

7. FAZIS: A Ritudlé lezdrasa
* A kezelés vége: Fejezd be a kezelést, de tartsd fenn a rezgéseket és a zenét még 5
percig.
» Szelid felkelés: Fokozatosan csokkentsd a zenét és a rezgéseket. Kérd meg az ligyfelet,
hogy lassan keljen fel.

* Visszatérés és nyomon kovetés: Kisérd az tgyfelet, kinalj egy pohar vizet, kérj
visszajelzést és jegyezd fel.

OPERATIV MEGJEGYZESEK
 Tisztitas: Minden hasznalat utan fertétlenitsd a felliletet. Fertétlenitsd a fejhallgatékat
és cseréld ki a fulgumit egy Ujabb parral.

» Operativ csend: Tartsd fenn a nyugodt |égkort, kerlld a zajokat és hirtelen
mozgasokat.

* Regisztracio: Jegyezd fel a félteké és a ritudlét az tGgyfél adatlapjara.






11. Szezonalis ritualék: eredet és elonyok

Az évszakok energiaja talalkozik a joléti és holisztikus
masszazzsal

Testlink a természethez és az évszakok ciklusahoz mélyen kotott ritmusokat kovet. Minden
szezonalis valtozas hat az idegrendszerre, az immunrendszerre, az endokrin rendszerre és az
altaldnos pszicho-fizikai egyenstilyra.

Eppen ezért fejlesztettiik ki a Szezonalis Vibraciés Ritudlékat: eszkézoket, amelyeket arra
hoztak létre, hogy kisérjék és tdmogassak a testet és az elmét természetes valtozasaikban.

Ezek a ritualék nem egyszer( lejatszasi listak: mérndkileg tervezett frekvencidk, amelyeket
konzervatériumi oktatdkkal, neurotuddsokkal és joléti specialistdkkal szinergidban
valdsitottak meg, a relaxald, holisztikus és szezondlis masszazsok hatdsainak felerésitésére
gondolva.

Minden ritudlé egy specifikus évszakhoz kapcsolodik, merididanokat és finom energidkat
stimulal, és integralhaté manualis és/vagy technoldgiai testkezelésekbe a hatékonysag és a
szenzoros élmény novelése érdekében.

Tél
Menedék és védelem

A tél arra invital, hogy biztonsagot, olyan érzelmi Glelést keressiink, amely belllrél melegit.
Ez a pillanat, hogy magunkba fogadjuk az alkoté maganyt és szembenézzink azokkal az
érzelmekkel, amelyek gyakran a felszin alatt maradnak.

A téli nyugalom el8seqiti az energidk helyredllitdsat, mint egy mag, amely a hé alatt pihen a
Tavaszt varva. Masszazs soran a téli zene a ,biztonsagban tartva érzés" élményét
inspiralhatja, mint egy meleg dlelés. A téli ritualé befogadd és biztonsagos légkort teremt,
mély relaxaciot serkent.

» Ajanlott: Burkold, meleg masszazsokhoz és egyensulyozé kezelésekhez, relaxaléd
masszazsokhoz, holisztikus és ayurvedikus Gtvonalakhoz.

» Vibracids ténus: nyugtato, védd, meditativ

» ElIonyok: energetikai egyensulyozas, fizikai helyredllitds, mély érzelmi felszabadulas

Tavasz

Az ébredés els6 jeleivel a sziv reménnyel telik meg az Uj lehetéségek és kezdetek irant.
Felébred a vagy a felfedezésre, az visszatéré élet frissességének érzésére. A Tavasz egyben
torékeny pillanat is, amelyben lassan haladunk a valtozas felé az izgalom és félénkség
keverékével.

Egy bezarkoézasi idészak utan a tavaszi zene optimizmust csepegtethet, kdnnyedséget és
boldogsagot serkentve. Masszazs soran az édes és élénk hangok a belsé megujulas és
érzelmi jolét érzését erdsitik.

» Ajanlott: Detox kezelésekhez, nyirokdrenalé masszazsokhoz, revitalizalé, holisztikus és
ayurvedikus Utvonalakhoz.

* Vibracios ténus: friss, 6rémteli, dinamikus

» Elonyok: sejtes megujulds, mentdlis kdnnyedség, hangulatserkentés



Nyar
A nyar robband energia szinonimaja, hosszU, napos napok, amelyek Unneplésre és
megosztasra invitalnak. Szabadsag érzete van és vagy, hogy élvezzik a jelent gondok nélkdl.

Ez a pillanat, hogy kapcsoldédjunk masokhoz és a vilaggal, hagyva, hogy sajat hitelességlink
el6térbe kerdljon.

A nyari masszazs soran a zene érzelmi nyitottsag érzését keltheti, mintha a test és az elme
egyltt tagulna. A vildgos rezgések vidamsagot serkentnek és pozitiv érzelmeket
szabaditanak fel, mint egy természetesen szélesedé mosoly.

* Ajanlott: Vitalizal6 masszazsokhoz, modellezé masszazsokhoz, holisztikus és
ayurvedikus Utvonalakhoz.

» Vibracids tonus: vilagos, energizald, sugarzo

» ElI6nyok: nyirok- és keringési serkentés, érzelmi felszabadulas, anyagcsere-aktivalas

Osz
Az Osz gydngédséggel visszatekintésre, az atélt dolgok mérlegére invital. Atmeneti idészak,

amelyben elengedjik azt, ami nem hasznos, hogy helyet csindljunk az Gjnak. Ahogy a
természet pihenésre készll, egy elégedettséqg és cikluszaras érzése merdl fel.

Oszi masszdzs sordan a zene mély relaxacié érzését keltheti, mint egy lassabb és
elégedettebb légzés. A meleg és melankolikus hangok segitik a mély érzelmekkel valé
kapcsolddast, természetes érzelmi felszabadulast kisérve.

* Ajanlott: Relaxalé masszadzsokhoz, egyensulyozé kezelésekhez, holisztikus és
ayurvedikus Utvonalakhoz.

» Vibracids tonus: burkold, melankolikus, mély

* ElI6onyok: mély izomrelaxacid, érzelmi egyensulyozas, belsé centralas






12. Hogyan integrald a Tokio-t a listadba és
operativ rendszeredbe

A Tokio eszkdzok egy Uj vibrald poliszenzoros munkatervet jelentenek, amely egyszerlien és
stratégiailag illeszthetd be a szalonodba, hogy felértékelje az Osszes kezelést és U
nyereségességet generaljon.

Operativ beillesztési médszerek

1. Fokozott szolgaltatas Vibracios kezeléssel - upsell stratégia

Minden esztétikai kezelés - manualis vagy technoldgiai - javasolhaté fejlett verziéban a
technoldgia integracidjanak kdszénhetéen.

Erdsitésre idedlis szolgaltatasok:

» Relaxald, holisztikus vagy kontraktira oldé masszazsok
» Arckezelések és testkezelések

» Multiszenzoros jéléti Gtvonalak

» Technolégiai kezelések

Konkrét példa: testkezelés a listdn 60 EUR, Vibraciés kezeléssel 90 EUR-va valik. Ezt a
kilonbozetet valédi hozzaadott értékként kell kommunikalni, nem egyszer( aremelésként.

Professzionalis tanacs: Mutasd be a Vibraciés kezelést prémium opcidéként a listan belll,
kiemelve az érzékelhet6 elénytket. Az lgyfelek azt valasztjak, ami jobban érzi magat: ha
megértik az élményt, hajlanddak lesznek tobbet fizetni érte.

2. Vibracios Ritualé operator nélkiil
A Tokio eszkdz 6ndllé szolgaltatasként is haszndalhatd, idedlis akkor, amikor a kabin szabad,
vagy egyéni jéléti utvonalakon.

30 vagy 60 perces ritualékat javasolhatsz a kdvetkezdbkre:

» Relaxald szunet és regeneralas
 Stressz és faradtsag helyreallitasa
* Energetikai egyensllyozas és heti jélét

Javasolt formula: havi el6fizetések 4, 6 vagy 8 Uléssel, amelyeket a kevésbé keresett
idépontokban is javasolhatsz (ebédszlinet, nap végén, szombaton).

Inditasi stratégia: hogyan prébaltatd meg az ugyfelekkel

Ahhoz, hogy a Vibracios kezelés az operativ rutinod szerves részévé valjon, javasoljuk, hogy
az elsé hénapban ingyenes kiegészitéként illeszd a lefoglalt kezelésekhez. Az ugyfél
el6itéletek nélkill fogja megélni az élményt és kozvetlenll érzékeli majd az értékét.



A nyelvezet szamit

Kerild a ,gép" vagy ,kezel6agy" kifejezéseket: a Tokio eszkdz egy vibralé poliszenzoros
technoldgiai ritualé, amely sejtes, érzelmi és fiziolégiai szinten dolgozik.

Kulcsszavak a bemutatohoz:

,Vibralé poliszenzoros ritualé"
» ,Technolégia, amely az inestetizmus okan dolgozik"
» JOlét és szépség egyetlen lésben"

» ,Eqy kezelés, amely az Ulés utan is tovabb hozza az elénydket"

A szalonodra varo elonyok:
» Az atlagos vasarléi értéke névekedése

» Magasabb hlségmutatd a multiszenzoros éiménynek kdszénhetben
* Erés megkllonboztetés a helyi versenytarsakkal szemben
+ Uj, operator nélkill is jovedelmezé szolgaltatasi vonal

* A szalonod prémium imazsanak pozicionalasa

A TOKIO felértékeli a szakmaisagodat

A TOKIO nem helyettesiti a kézi technikddat, tapasztalataidat vagy tudasodat. Epp
ellenkezéleg, felerdsiti munkadat, megerésiti és még hatékonyabbd teszi. Egy modern kabin
természetes fejlédése: egy dinamikus struktira, amely veled egyltt dolgozik, hogy lathaté
eredményeket és felejthetetlen érzéseket nydjtson.






13. GYIK szakembereknek

Gyakran Ismételt Kérdések és kifogdsok kezelése

K: A TOKIO egy gép?

V: Nem, a TOKIO nem esztétikai gép. Egy szabadalmaztatott vibrdlé poliszenzoros
technoldgia, amely a kezel6agyat érzelmi és terapias kozponttd alakitja.

K: A TOKIO helyettesiti a kezeléseket?

V: Nem. A TOKIO erésiti és kiséri a kezeléseket, javitva a hatékonysagot és az (igyfélélményt.
Tokéletesen integralédik manualis, arc-, test-, holisztikus vagy technolégiai kezelésekhez.

K: Sziikséges-e specifikus képzés a hasznalatahoz?

V: A TOKIO egyszer(l és intuitiv a hasznalatban. A telepités utdn a csapat technikai és
stratégiai kiséretet nyujt a napi hasznalathoz és a listaban vald értékesitéséhez.

K: Kompatibilis minden kezel6éaggyal?

V: lgen. Néhany modellt Ugy terveztek, hogy barmilyen kabinban Iévé kezel6agyhoz
illeszkedjen: csak ra kell tenni és csatlakoztatni a vezérléegységhez. A telepités gyors, nem
invaziv, visszafordithaté.

K: Milyen értéke van az ugyfél szamara?

V: A TOKIO hatékonyabba, vonzdbba és emlékezetesebbé teszi a kezelést. Hat a relaxacidra,
az idegrendszerre, a keringésre, a hatdanyagok felszivodasara. Az gyfél magas szintl
plusszként érzékeli.

K: Mi van, ha az ugyfél nem , érzi" a rezgéseket?

V: A rezgések mély szinten hatnak. Még ha az érzékelés enyhe is, a test sejtes, energetikai és
érzelmi szinten reagal. Minden Ggyfél a sajat érzékenysége szerint éli at a kezelést.

K: Javasolhatom-e masszazs nélkil, 6nalléan?

V: Igen. A TOKIO 6nallé ritualéként is értékesithetd, relaxaléan vagy regenerdléan, havi
el6fizetésben is, a kabin szabad pillanataiban vagy exkluziv szolgaltatasként.

K: Préobaltathatom-e az ligyfelekkel?

V: Feltétlenll igen. Egy rovid elsé élmény a leghatékonyabb médja a kezelés értékének
érzékeltetésére. Promacids vagy hlségépité eszkdzként is hasznalhato.

Integracio a Szolgaltatasokba

K: Hogyan integralhatom a TOKIO-t a meglévo6 kezelésekbe?

V: A TOKIO nem igényli a meglévé protokollok modositasat, hanem erésiti azokat.
Beillesztheted a kezdeti fazisha el6készitésként (relaxacié és receptiv nyitds) vagy
kiséretként a masszazs/kézi technikdk soran. Integralhaté arc-, test-, holisztikus, ayurvedikus
vagy fejlett esztétikai kezelésekbe is.

K: Sziikséges uj szolgaltatast létrehozni, vagy hozzaadhaté a meglévékhoz?



V: Mindkét lehetéség érvényes. A TOKIO frissitéssé valhat (pl. ,, Kezelés vibraciés élménnyel")
vagy 0nallé szolgaltatdssa, mint jéléti ritualé vagy érzelmi Utvonal.

K: Sziikséges-e kiilonleges kezeléagy a hasznalatahoz?

V: Nem. A TOKIO-t arra tervezték, hogy a szalonban mar meglévé barmely kezel6agyra ra
lehessen tenni. Nem igényel strukturalis moédositasokat. Teljes termékek is |éteznek, mint
karosszékek, chaise-longue-ok stb.



V: A harmonikus rezgések rezonalnak a test folyékony Osszetevéjével (tébb mint 70%),
serkentve: a keringést és az oxigenizaciot, a mély relaxaciot, a boérpérusok nyitdsat, a
hatéanyagok jobb felszivédasat.

K: A TOKIO erositi a kozmetikumokat is?

V: Igen. A rezgések novelik a bérpermeabilitast és a termékek bioldgiai hozzaférhetdségét. A
Vibracios kezelés a periférias mikrokeringés serkentésével a hatéanyagot mélyebbre juttatja,
lathatébb eredményekkel.

A Professzionalis Szerepe

K: A TOKIO helyettesiti az esztétikust?

V: Abszolit nem. A TOKIO felértékeli a kézi technikddat. Nem gép, hanem technoldgiai
tamogatds, amely szinergidban hat a kezekkel. Egyltt dolgoztok a pszicho-fizikai joléten és
az esztétikai hatékonysagon.

K: Bonyolult a hasznalata?

V: Nem. A hasznalat egyszerd, intuitiv és nem igényel technikai kompetenciat. A telepités
utan gyakorlati kiséretet nyujtanak, személyre szabott protokollok |étrehozasahoz is.

K: Nem kockaztatom-e, hogy a TOKIO , esztétikai gépnek" tiinik?

V: Nem. A TOKIO poliszenzoros eszkdz, nem invaziv és nem orvosi. Eqy fejlett élmény,
amelyet atélni kell. Szakmai szenzoros eszkdzként poziciondlédik, nem hideg vagy
személytelen technoldgiaként.

Monitorozas és Eredmények

K: Hogyan mérhet6é a TOKIO eredményei?

V: Nyomon kovetheted az Ugyfél elégedettségét kozvetlen visszajelzések, megnovekedett
hiiségmutatd, gyakoribb visszatérések és atlagos vasarldi érték révén. Ezenkivil sok szalon
nagyobb hatékonysagot tapasztal az arc- és testkezeléseknél és a lathaté eredmények
eléréséhez szlikséges id6 csokkenését.

Ugyféléimény

K: Mit mond az lugyfél, amikor elészé6r prébalja a TOKIO-t?

V: A leggyakoribb érzések: mély relaxacié, mentdlis konnyedség, centraltsagi érzés és
széleskord jolét. A TOKIO visszatérési okka valik, mert az Ugyfél ezt a kezelést egy kellemes
és regenerald érzelmi allapothoz tarsitja.

K: Meddig tart a hatas a kezelés utan?

V: A rezgések a kovetkezd 6rakban is dolgoznak a testben. Bebizonyosodott, hogy a relaxacio
és az energetikai serkentés allapota idében fennmarad, tdmogatva az anyagcserét és a
stresszkezelést.



